
 

 

WYKAZ ZAJĘĆ DYDAKTYCZNYCH DLA STUDENTÓW REALIZUJĄCYCH KSZTAŁCENIE W 
WYŻSZEJ SZKOLE MEDYCZNEJ W KŁODZKU 

 

KIERUNEK: KOSMETOLOGIA  
 

 
 

NAZWA PRZEDMIOTU  Punkty ECTS 

A. MODUŁ TREŚCI NAUK 
PODSTAWOWYCH 

 
74 

A1.GRUPA TREŚCI w zakresie nauk 
PODSTAWOWYCH i MEDYCYNY 

 
39 

1 Anatomia 3 

2 Biochemia 2 

3 Biofizyka 2 

4 Biologia medyczna i genetyka 1 

5 Farmakologia 2 

6 Fizjologia i patofizjologia 4 

7 Higiena 2 

8 Histologia 1 

9 Mikrobiologia 2 

11 Toksykologia 2 

12 Chemia kosmetyczna  3 

13 Medycyna laboratoryjna  1 

14 Endokrynologia 2 

15 Dermatologia i psychodermatologia cz. 1 i 2 6 

16 Podstawy alergologii i pielęgnacja skóry alergicznej 3 

17 Podstawy gerontologii i geriatrii 2 

18 Doraźna pomoc przedmedyczna 1 

A2. GRUPA TREŚCI w zakresie nauk  
behawioralnych i informacyjnych 

 
13 

1 Podstawy psychologii 2 

2 Technologia informacyjna 2 

3 Elementy prawa i ochrona własności intelektualnej 1 

4 Metodologia badań naukowych 1 

5 Seminarium licencjackie i egzamin dyplomowy 7 



 A3. GRUPA TREŚCI 
PODSTAWOWYCH I OGÓLNYCH DO 
WYBORU 

 
22 

1 Pedagogika/Dydaktyka 2 

2 Podstawy immunologii/Immunodiagnostyka 1 

3 Ergonomia/Bezpieczeństwo i higiena pracy 2 

4 Marketing i zarządzanie/ Zarządzenie gabinetem 
kosmetycznym 

2 

5 Podstawy filozofii i etyki/Filozofia medycyny i etyka w 
pracy kosmetologa 

2 

6 Promocja zdrowia/Edukacja zdrowotna 2 

7 Język angielski/Język niemiecki 6 

8 Podstawy dietetyki/Zasady prawidłowego żywienia* 2 

9 Podstawy stomatologii/ Zasady higieny jamy ustnej 1 

10 Socjologia ciała i komunikacja interpersonalna/Pomoc 
psychologiczna i komunikacja interpersonalna 

2 

11 BHP 0 

B. MODUŁ TREŚCI KIERUNKOWYCH   
 

106 

B1. GRUPA TREŚCI z zakresu 
kosmetologii 

 
77 

1 Kosmetologia pielęgnacyjna 8 

2 Aparatura kosmetyczna 3 

3 Kosmetologia upiększająca 5 

4 Receptura kosmetyczna  3 

5 Estetyka 2 

6 Makijaż medyczny 2 

7 Podstawy fizjoterapii i masażu 3 

8 Odnowa biologiczna  3 

9 Kosmetologia specjalistyczna  3 

10 Makijaż permanentny 3 

11 Podstawy podologii i pielęgnacja stopy 3 

12 Kamuflaż w wizażu 3 

13 Lasery i inne formy światłolecznictwa 2 

14 Chirurgia plastyczna i rekonstrukcyjna 2 

15 Praktyki zawodowe w zakresie kosmetologii 
pielęgnacyjna 

8 

16 Praktyki zawodowe w zakresie kosmetologii 
upiększającej 

18 

17 Praktyki zawodowe w zakresie kosmetologii 
specjalistycznej 

6 

B2. GRUPA TREŚCI DO WYBORU z 
zakresu kosmetologii 

 
29 



1 Kosmetologia estetyczna/Podstawy medycyny 
estetycznej 

3 

2 Formy terapii uzdrowiskowej/Balneologia 3 

3 Modelowanie sylwetki i postawy ciała/Pilates 2 

4 Trychologia/Trychologia praktyczna 2 

5 Zabiegi kosmetyczne u pacjentów onkologicznych/ 
Profilaktyka i zabiegi kosmetyczne anty-aging 

3 

6 Sensoryka i podstawy perfumerii  /Substancje 
zapachowe i aromaterapia 

3 

7 Podstawy wizażu/ Makijaż okazjonalny* 2 

8 Profilaktyka i postępowanie z obrzękiem limfatycznym/ 
Drenaż limfatyczny 

3 

9 Techniki relaksacyjne/Kontrola stresu 2 

10 Masaż orientalny/Masaż kosmetyczny 3 

11 Ziołolecznictwo/Rośliny kosmetyczne 3 

 


